
М И Н И С Т Е Р С Т В О
З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Углубленная
диспансеризация
(памятка для населения)

Зачем?

Перенесенная новая коронавирусная инфекция оказывает влияние на все 
системы органов человека, однако наиболее часто фиксируются изменения 
со стороны сердечно-сосудистой и дыхательной систем.
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Ключевая цель
Выявить изменения, возникшие в связи 
с новой коронавирусной инфекцией и 
направить усилия на предотвращение 
осложнений.

•  Наиболее опасные
• осложнения перенесенной
•  новой коронавирусной
•  инфекции:
• - Одышка
• - Кашель
• - Боль в груди
• - Тахикардия
•  - Тромбозы

Лица с 18 лет, перенесшие новую коронавирусную инфекцию, на
чиная со второго месяца после выздоровления. Важно, чтобы факт 
болезни был подтвержден на уровне медицинской организации.

Для прохождения углубленной диспансеризации можно записаться через 
Единый портал государственных услуг (ЕПГУ), а также обратившись в 
медицинскую организацию по месту прикрепления.

Когда?
В любое удобное для гражданина время в соответствии с расписанием меди
цинской организации.
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